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Эстетикалық бағыты бойынша  онкүндігінің 

Жоспары 

 

№ Наименование 

мероприятия 

Класс Место и время  

проведения 

Ответственные 

1. Открытие декады 

Эстетического цикла 

6 – 11  17. 01. 2022 Все учителя 

эстетического цикла 

3 «Орта қашықтыққа жүгіру 

дағдыларын дамыту. 

Эстафета жүгіру 4x60 м., 

ӨҚН жарылыс және өрт 

алдын алуы 

8 «А» 21.01.2022 

08:00–08:45 

Спортзал 

1 урок 

Магрупов Р.М. 

4 «Ғылымның сырын ұғына, 

шығыңдар білім шыңына» 

кіріктірілген сабақ 

9 «А» 21.01.2022 

10:40-11:25 

каб. №13 

4 урок 

Хамитова З.Х. 

5 «Қозғалыс жылдамдығы» 11 «А» 21.01.2022 

12:25-13:10 

каб.№17 

6 урок 

Айтмагамбетов А. 

Ш. 

 «Комплексные упражнений 

на улучшение силы и 

выносливости 

9 «Б» 21.01.2022 

13:15-14:00 

спортзал 

7урок 

Сериков Д.К. 

6  «Трансформация. 

Идеяларды құру. Нобай» 

7 «А» 24.01.2022  

08:50–09:35  

каб.№6 

2 урок 

Хамитова З.Х. 

2 Соревнование  по 

«Волейболу» 

11 «А» 24.01.2022 

12:25-13:10 

5 урок 

Куандыков А.К. 

7 «Күш пен төзімділікті 

арттыруға арналған 

қозғалыс әрекеттері. 

Қыздырыну қалыпқа келу 

техникасы 

7 «А» 25.01.2022 

08:00-08:45 

спортзал 

1 урок 

Куандыков А.К. 

8 Соревнование по 

баскетболу 

8-9 

классы 

25.01.2022 

спортзал 

Магрупов Р.М. 

9 Турнир по шашкам  9-11 

классы 

26.01.2022 

спортзал 

Сериков Д.К. 

10 «Кто быстрее?» 10-11 

классы 

27.01.2022 

каб №17 

Айтмагамбетов 

А.Ш. 

11 «Отбасы жылуы» 6 «А» 28.01.2022 

09:45-10:30 

каб.№16 

Ермахан Б.А. 

 



 

ЭЦ ӘБ жетекшісі:  Айтмагамбетов А.Ш. 


